
1日目 クラス コース・オリエンテーション

トピック1：PADIダイブマスターの役割と資質

限定水域 水中スキル実習１ 「４００ｍ水泳」 

水中スキル実習２ 「１５分間立ち泳ぎ」 

水中スキル実習３ 「８００ｍスノーケルスイム」 

水中スキル実習４ 「１００ｍ疲労ダイバー曳行」 

水中スキル実習５ 「器材交換」 

課題 緊急アシストプラン作成

トピック2 「ダイビング活動の監督」、トピック３ 「生徒ダイバーのアシスト」

2日目 限定水域 ２４スキルのデモンストレーションレベルの練習

ダイバーレスキューの練習

クラス トピック２ 「認定ダイバーの監督」

トピック３ 「生徒ダイバーのアシスト」

課題 トピック４ 「ダイバーの安全とリスク・マネージメント」 、

トピック５ 「ダイブマスターが実施できるプログラム」

3日目 クラス トピック４ 「ダイバーの安全とリスク・マネージメント」 、

トピック５ 「ダイブマスターが実施できるプログラム」

限定水域 ２４スキルのデモンストレーションレベルの評価

ダイバーレスキューの評価

ワークショップ１ 「ReActivateプログラム」 

課題 トピック６ 「特殊スキルと活動」 

4日目 限定水域 ワークショップ２ 「スキン・ダイバー・コースとスノーケリングの監督」 

ワークショップ３ 「限定水域でのディスカバー・スクーバ・ダイビング・プログラム」 

実践評価１ 「限定水域でのｵｰﾌﾟﾝ・ｳｫｰﾀｰ・ﾀﾞｲﾊﾞｰ・ｺｰｽの生徒ダイバー」 

クラス トピック６ 「特殊スキルと活動」 

課題 トピック７ 「ダイビングビジネスとキャリア」 

5日目 OW 実践スキル１ 「ダイビングポイントでのセットアップと管理」 

実践スキル２ 「水中地図の作成」 ①

クラス トピック７ 「ダイビングビジネスとキャリア」 

課題 トピック８ 「ダイビング環境への意識」 

6日目 OW 実践スキル３ 「ブリーフィング」 

実践スキル２ 「水中地図の作成」 ②

クラス トピック８ 「ダイビング環境への意識」 

課題 トピック９ 「潜水理論の復習」

7日目 OW 実践スキル５ 「ディープダイビングのシナリオ」

実践スキル４ 「サーチ＆リカバリーのシナリオ」

クラス トピック９ 「潜水理論の復習」

8日目 OW ワークショップ５ 「オープンウォーターでのディスカバー・ローカル・ダイビング」 

ワークショップ４ 「DSDプログラムの追加のオープンウォーター・ダイブ」 

実践評価２ 「オープンウォーターでのｵｰﾌﾟﾝ・ｳｫｰﾀｰ・ﾀﾞｲﾊﾞｰ・ｺｰｽの生徒ダイバー」 

クラス ファイナルエグザム（パート1）

9日目 OW 実践評価３ 「オープンウォーターでの継続教育生徒ダイバー」 

実践評価４ 「オープンウォーターでの認定ダイバー」

クラス ファイナルエグザム（パート2）

登録手続き

ダイブマスターコース　コーススケジュール



1日目 クラス コース・オリエンテーション

トピック1：PADIダイブマスターの役割と資質

限定水域 水中スキル実習１ 「４００ｍ水泳」 

水中スキル実習２ 「１５分間立ち泳ぎ」 

水中スキル実習３ 「８００ｍスノーケルスイム」 

水中スキル実習４ 「１００ｍ疲労ダイバー曳行」 

水中スキル実習５ 「器材交換」 

課題 緊急アシストプラン作成

2日目 限定水域 ２４スキルのデモンストレーションレベルの練習

ダイバーレスキューの練習

3日目 限定水域 ２４スキルのデモンストレーションレベルの評価

ダイバーレスキューの評価

ワークショップ１ 「限定水域でのスクーバ・リビュー」 

4日目 限定水域 ワークショップ２ 「スキン・ダイバー・コースとスノーケリングの監督」 

ワークショップ３ 「限定水域でのディスカバー・スクーバ・ダイビング・プログラム」 

実践評価１ 「限定水域でのｵｰﾌﾟﾝ・ｳｫｰﾀｰ・ﾀﾞｲﾊﾞｰ・ｺｰｽの生徒ダイバー」

5日目 OW 実践スキル１ 「ダイビングポイントでのセットアップと管理」 

実践スキル２ 「水中地図の作成」 ①

6日目 OW 実践スキル３ 「ブリーフィング」 

実践スキル２ 「水中地図の作成」 ②

クラス ファイナルエグザム（パート1のみ）

7日目 OW 実践スキル５ 「ディープダイビングのシナリオ」

実践スキル４ 「サーチ＆リカバリーのシナリオ」

8日目 OW ワークショップ５ 「オープンウォーターでのディスカバー・ローカル・ダイビング」 

ワークショップ４ 「DSDプログラムの追加のオープンウォーター・ダイブ」 

実践評価２ 「オープンウォーターでのｵｰﾌﾟﾝ・ｳｫｰﾀｰ・ﾀﾞｲﾊﾞｰ・ｺｰｽの生徒ダイバー

9日目 OW 実践評価３ 「オープンウォーターでの継続教育生徒ダイバー」 

実践評価４ 「オープンウォーターでの認定ダイバー」

クラス 登録手続き

ダイブマスターコース　コーススケジュール　（eラーニングの場合）


